FUSSBALL- und LEICHTATHLETIK-VERBAND
WESTFALEN e. V.

SpielfeldqréBen und S

ielregeln fiir die Bambini

Mini-Kicker/G-Junioren/U7

Jungen und Madchen die im Kalenderjahr,
in dem das Spieljahr beginnt, das 6.
Lebensjahr vollendet haben, sowie jingere
Spieler

Ein- und Auswechseln:
Beliebig oft

Tore:
Sx2m

Spielregeln:
Die Abseitsregel, die Riuckpassregel kommt

nicht zur Anwendung.

Ideal 7 gegen 7

Einwurf:
Keine Konsequenzen bei falscher
Ausfiithrung, Fehler erklaren

Spieldauer:

Bei nur einem Spiel max. 2 x 20 Minuten,.
Bei einem Spieltreff/Spielrunde je nach
Anzahl der Spiele {(max. 80 Minuten pro
Mannschaft). Die Veranstaltung sollte nicht
langer als 3 Std dauern.
Spielfeldmarkierungen:

AubBenlinien kénnen mit ,Huttchen®™
markiert werden

Spielleiter:
Wird von einem beteiligten Verein gestellt

Spielball:
Leichtspielball Grabe 4 (290qg)

Absto(3:

Wahlweise aus der Hand oder vom Boden.
Bei Toraus, verursacht durch die
angreifende Mannschaft, wird der Ball durch
Werfen, Rollen oder Abstol ins Spiel
gebracht. Erfolgt der Abwurf oder AbstoB
tiber die eigene Spielhalfte hinaus, chne
dass ein anderer Spieler den Ball berihrt
hat, ist auf direkten Freistol fur die
gegnerische Mannschaft van der Mittellinie
aus zu entscheiden.

Regelwidriges Spiel:

VerstoB erkldren, FreistoB nur direkt, in
Torndhe: Strafstol (8m)



FUSSBALL- und LEICHTATHLETIK-VERBAND
WESTFALEN e. V.

SpielfeldgréBen und Spielregeln fiir F-Junioren (U9)

Spieldauer:
Spielrunden, die voem zustindigen 2 x 20 Minuten.
Kreisjugendausschuss organisiert werden.
Kreismeister werden nicht ausgespielt. Es
werden keine Ergebnisse gepflegt und
verdffentlicht.
Ein- und Auswechseln: Spielfeldmarkierungen:
Beliebig oft AuBenlinien kédnnen mit ,Hattchen™
markiert werden
5x2m Wird von einem beteiligten Verein gestellt
Spielregeln: Spielball:

Die Abseitsregel, die Riuckpassregel kommt |Leichtspielball GréBe 5 (290g)
nicht zur Anwendung.
Ideal 7 gegen 7 Wahlweise aus der Hand oder vom Baden.
Bei Toraus, verursacht durch die
angreifende Mannschaft, wird der Ball durch
Werfen, Rollen oder AbstoB ins Spiel
gebracht. Erfolgt der Abwurf oder Abstol
tber die eigene Spielhilfte hinaus, chne
dass ein anderer Spieler den Ball berihrt
hat, ist auf direkten FreistolB fur die
gegnerische Mannschaft von der Mittellinie
aus zu entscheiden.

Einwurf: Regelwidriges Spiel:

Keine Konsequenzen bei falscher Verstold erkldren, FreistoB nur direkt, in
Ausfuhrung, Fehler erklaren Torndhe: StrafstoB (8m)




FUSSBALL- und LEICHTATHLETIK-VERBAND
WESTFALEN e. V.

Austragungsmodus:

Kreismeister werden nicht ausgespielt. Es
ist wiinschenswert, werden keine
Ergebnisse und Tabellen gepflegt werden
Ein- und Auswechseln:

4 Spieler/Spielerinnen, kdnnen beliebig oft
ein- und ausgewechselt werden.

Tore:

5x2m

Spielregeln:

Die Abseitsregel, die Ruckpassregel kommt
nicht zur Anwendung.

Spielerzahl:
Ideal 7 gegen 7

Regelwidriges Spiel:
FreistoB nur direkt, in Torndhe: Strafstol
(8m)

Spieldauer:
Bei nur einem Spiel max. 2 x 25.

Spielfeldmarkierungen:

AuBenlinien kdnnen mit ,Huttchen™
markiert werden

Spielleiter:

Wird von einem beteiligten Verein gestellt

Spielball:
Leichtspielball Grale 5 (290g)

Abstol:

Wahlweise aus der Hand oder vom Boden.
Bei Toraus, verursacht durch die
angreifende Mannschaft, wird der Ball durch
Werfen, Rollen oder Abstol ins Spiel
gebracht. Erfolgt der Abwurf oder Abstol
tber die eigene Spielhalfte hinaus, chne
dass ein anderer Spieler den Ball bertuhrt
hat, ist auf direkten Freistol flur die
gegnerische Mannschaft von der Mittellinie
aus zu entscheiden



FUSSBALL- und LEICHTATHLETIK-VERBAND
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SpielfeldaroBen und Spielregeln fiir D-Junioren 7-er

Mannschaften (U13

Tore:

5x2m

Ein- und Auswechseln:

4 Spieler/Spielerinnen, kénnen
beliebig oft ein- und ausgewechselt
werden.

Spielerzahl:
Ideal 7 gegen 7

Spielregeln:
Die Abseitsregel kommt zur

Anwendung.
StrafstoB:
8m

Spieldauer:

Bei nur einem Spiel max. 2 x 30
Spielfeldmarkierungen:
AuBenlinien kénnen mit ,Hlttchen™
markiert werden

Spielleiter:
Wird von einem beteiligten Verein

gestellt

Spielball:
Leichtspielball GréBe 5 (350g)



